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Allergének: 
 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Máktöltelékes nudli (1,3,7) 

Vaníliás öntet (7) 
Körte 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Húsgombóc (1) 

Paradicsommártás (1,9) 
Főtt burgonya (12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Zöldségkrémleves (1,7,9) 
Pirított zsemlekocka (1) 

Tarhonyás hús csirkehússal (1) 
Cékla savanyúság (10) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Virsli 

Sárgaborsófőzelék (1) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,3,9,12 

Allergének: 

1,7,9,10 

Allergének: 

1,3,9,12 

Allergének: 

 

EN:1308  EN:726  EN:709  EN:894  EN:0  

ZS:32 TZS:7,7 FH:29 ZS:24 TZS:6 FH:26,9 ZS:20,1 TZS:3 FH:33,2 ZS:45,4 TZS:14,6 FH:36,7 ZS: TZS: FH: 

SZH:215,2 CK:44,4 SÓ:4,6 SZH:93,9 CK:27,3 SÓ:1,83 SZH:92,1 CK:14,4 SÓ:2,97 SZH:74,3 CK:1,7 SÓ:4,18 SZH: CK: SÓ: 
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Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Rántott sajtgolyó (1,7) 
Zöldbabfőzelék (1,7) 

Körte 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Bakonyi csirkeragu (1,7) 

Párolt rizs 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Zöldségkrémleves (1,7,9) 
Pirított zsemlekocka (1) 

Dubarry sertésszelet (1,7) 
Tört burgonya (12) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Baconös csirkemáj (1) 

Bulgur (1) 
Csemegeuborka (10,12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,7,9,12 

Allergének: 

1,3,9,10,12 

Allergének: 

 

EN:554  EN:772  EN:756  EN:805  EN:0  

ZS:14 TZS:5,8 FH:17,4 ZS:23,5 TZS:5,4 FH:30,2 ZS:26,1 TZS:8,7 FH:36,1 ZS:21,9 TZS:5,2 FH:41,5 ZS: TZS: FH: 

SZH:84,6 CK:11,2 SÓ:2,83 SZH:101,8 CK:4,9 SÓ:2,19 SZH:79,6 CK:8,4 SÓ:2,35 SZH:99,3 CK:7,3 SÓ:3,65 SZH: CK: SÓ: 
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Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Gyümölcsrizs (7) 

Alma 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Édes málé (1,3,7) 
Szilva extra dzsem 

Zöldségkrémleves (1,7,9) 
Pirított zsemlekocka (1) 

Mediterrán zöldséges bulgur (1,9) 
Sajt szórat (7) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Vegetáriánus rakott karfiol (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 
ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,7,9 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

Allergének: 

 

EN:502  EN:973  EN:732  EN:485  EN:0  

ZS:8,1 TZS:3,9 FH:12,1 ZS:47 TZS:5,8 FH:14,8 ZS:21,1 TZS:8,2 FH:26 ZS:19,2 TZS:4,8 FH:25,3 ZS: TZS: FH: 

SZH:92,3 CK:42,7 SÓ:0,79 SZH:123,4 CK:65,5 SÓ:0,88 SZH:95,1 CK:12,4 SÓ:1,09 SZH:49,5 CK:6,1 SÓ:0,93 SZH: CK: SÓ: 
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Lecsós virsli (1) 
Párolt rizs 

Sült kolbász 
Félbarna kenyér (1) 

Mustár (10) 

Sertéspaprikás (1,7) 
Orsó tészta (1) 

Rántott csirkemell (1) 
Tört burgonya (12) 
Csalamádé (10,12) 

 

Allergének: 
1 

Allergének: 

1,10 

Allergének: 

1,7 

Allergének: 

1,10,12 

Allergének: 

 

EN:736  EN:716  EN:716  EN:513  EN:  

ZS:35,4 TZS:11,8 FH:20 ZS:35,5 TZS:12 FH:24,7 ZS:30,4 TZS:9,2 FH:27,6 ZS:10,6 TZS:1,3 FH:20,3 ZS: TZS: FH: 

SZH:83 CK:6,6 SÓ:3,26 SZH:53,1 CK:2,1 SÓ:4,32 SZH:81,6 CK:6,6 SÓ:0,68 SZH:77,8 CK:1,5 SÓ:3,31 SZH: CK: SÓ: 


